Súlylökés:

szabadtéri
abszolút ranglista
2000-2011 között időszakra
2011 10 20
  1.Dr.Jeremiás Attila/43
M65

14.06

20.6949
2008 08 23
  2.Dr.Kaposvári Zoltán/36
M65

12.83

18.8844
2004 05 02
  3.Steiner Rudolf/29

M70

12.39

16.9953
2000 10 14
  4.Bosák Attila/60

M50

14.61

16.7547
2010 05 22
  5.Hajdú Mihály/50

M60

13.08

16.6155
2011 05 21
  6.Varga Csaba/44

M65

11.17

16.4411
2010 07 15-24
  7.Bognár Szabolcs/70

M40

15.89

16.3206
2011 08 07
  8.Dr.Nagy Sándor/40

M65

11.06

16.2792
2006 06 17-18
  9.Medovárszki János/37
M65

11.05

16.2644
2003 06 14-15

10.Varga Zsolt/72

M35

16.18

16.1800
2011 09 28
11.Bácsalmási Antal/66

M45

14.18

15.7837
2011 09 14

12.Baki István/43

M65

10.62

15.6315
2009 06 27-28
13.Vadász József/39

M60

12.20

15.4976
2003 06 14-15
14.Kulcsár István/34

M70

11.87

15.4511
2008 07 05-06
15.Kurucz Gyula/51

M60

12.14

15.4214
2011 08 07
16.Hargitai Lajos/

M60

11.99

15.2308
2010 Kaposvár
17.Kégel Tamás/38

M70

11.68

15.2038
2010 06 11

18.Grosán Pál/39

M70

11.67

15.1908
2010 06 11
19.Polák István/71

M35

15.06

15.0600
2007 Tata
20.Nagy Sándor/53

M55

11.65

14.8374
2010 07 03-04

21.Mészáros Miklós/38

M60

11.65

14.7989
2000 07 10-22

22.Varga Mihály/52

M50

12.76

14.6331
2006 06 17-18
23.Ruzsinka István/48

M60

11.47

14.5703
2008 07 05-06
24.Farkas Ödön/51

M60

11.38

14.4600
2011 05 21
25.Kriston János/55

M55

11.34

14.4426
2010 07 18
